
場  所 ： 片原町駅近く （駐車場あります、有料） 
時  間 ： 60分 
料  金 ： 1000円 
服  装 ： 動きやすい服装で 
持ち物  ： 水分とタオル、ヨガマット （なくても可） 

場所は右のQRコードをチェック → 

まずは、連絡ください ： scs40292@yahoo.co.jp 


